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JAHRESBERICHT 2024
POST SV WIEN Sektion Gewichtheben und
Partnerverein KSV Modling

offene Wiener ASKO Landeseinzelmeisterschaft
Termin: Samstag, 17. Februar 2024
Wettkampfort: VS, ZennerstraRe 1, 1140 Wien
Abwaage: 14:30 - 15:30 Uhr

Start: 16:00 Uhr

@ Richard - GW 48,40 / GWKL-55 kg /R 28 /ST 35 /ZW 63 kg / 115,17 SP / 135,44 MMP
1.Platz Allg.Klasse
1.Platz M2 / AK2

Super! - GRATULATION! /A
1ter Wettkampf nach langer Krankheit, bravourds absolviert. @

EARO Q=D

Danke an Coach Anton Kittenberger. @

.. . Korsrens: Wr. ASKO LEM Gewichtheben Datum: 17, 02. 2024
oGV Seaire: 16:00
susstragungsart: Zennerstrasse 1, 1140 Wien Ende: 20:00
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1ter Event im Jahr 2024
Auswarts Wettkampf
Termin: Samstag, 16. Marz 2024
KSV Presshaum vs WKG KSV Médling / Post SV Wien
Wettkampfort: Stadtsaal Pressbaum, Franz Gugerell Gasse 1, Kirchenplatz, 3021 Pressbaum
Abwaage: 17:30 - 18:30 Uhr
Start: 19:00 Uhr

Einen besonderen Dank gilt den Coaches - August Terdina und Michael Kanyka. W @ BHDQ

Mit 2:0 verloren. A&
Maédling / Post — 1.213,95 5P (§9)
Minus -57,46 @

Pressbaum —1.271,41 SP

Der 1ste Wettkampf der Saison war ein Abtasten unserer Leistungen.

Wir waren besser als gedacht, beim ersten Mannschaftsmeisterschaftswettkampf im Jahr 2024.

Marcus, unser bester Athlet, war beruflich verhindert, Alexandra ist noch verletzt und unser Trainer Anton
Kittenberger leider erkrankt.

Trotzdem haben wir ausgezeichnete Versuche gezeigt und einige Sportler*in sind ihren Hochstleistungen bereits
sehr nahegekommen.

(% Apollo—GW 71,20 /R 76 / ST 100 / ZW 176 / 240,94 SP
81 kg zwar gerissen (82 kg Bestleistung), aber leider nicht giltig. 105 kg im StoRen waren eine Hdchstleistung

gewesen, fast gegliickt. HERVORRAGEND! W ) @

(® Michal —GW 96,70 / R 87 / ST 113 / ZW 200 / 232,66 SP

Seit langerem wieder in der Mannschaft im Einsatz. Sehr gute Performance! GROSSARTIG! /A W e
(& Kevin—GW 100,30 / R 90/ ST 125 / ZW 215 / 246,27 SP

Im StoRen mit 125 kg hat Kevin seine Bestleistung eingestellt! SUPER LEISTUNG! D@

(> Birgit— GW 63,80 / R49 /ST 67 / ZW 116 / 226,67 SP

Nahe an den Bestleistungen. ,Beste Athletin“. BRAVO! /4 @

@) Mario — GW 68,20 /R 78 /ST 112 / ZW 190/ 267,41 SP
Nach 2 wochiger Grippe mit Fieber, direkt aus dem Krankenbett, hat er mit Kampfgeist eine tolle Leistung

abgeliefert. ,Bester Athlet unserer Mannschaften”. LOBENSWERT — FABELHAFT! /4 0

[ 724 | Konkurrenz: KSV Pressbaum vs WKG KSV Modling / Post SVWI  am: 16. Mdrz 2024 KLASSE
@ e Beginn: 19:00 Teamiiga 2
L OGV Austragungsort Pr Franz-Gugerell 1. Kircher Ende: 21:00
e NAME E - F;:flg- f::\:;:‘ SFI:i:I'I 4 2‘.‘ i n3 SC.-Pkt. 1. 2.5 e I; SC.-Pkt. LZ?"Z:;:Q Ge:ktsc
1 |Perreaux Florian 01.01.2004 | 5653 81,0 1,2691 an 85 90  x 107,87 114 119 123 158.10' 208 263,97
2 |Sedlacek Claus, Mag. 14061971 4054 945 1,1752 a5 90 x| 90 105,77) 110 115 "r x 1351 5I 205 240,92
3 |Krejci Alexander 01.01.1995| 5358 85,8 1,1681 100 105 108 12615 124 130 133 «x 151‘85| 238 278,00
4 Patrick 16.07.1989 | 4342 118,7 | 1,0780 102 x| 102 107 x 109,96) 120 125 x 134.75' 227 244,71
5 |Poitl Philipp 10032005 | 5268 88,0 1,1566 82 B5 x| B85 X 94,84 X ® X 0,00 82 94,84
& |Bbéswarth Thomas, Ing. 04121989 | 4480 100,2 | 1,1459 X x x 0,00 115 123 130 148,97 130 148,97
Heimmannschaft SUMME - Reiflen 544,50 SUMME - Stollen wzs‘szl R.+ 5t 1271,41
Jugendbonues: Jugendbonus IGes_-J_ B.
KSV Pressbaum
SUMME 544,59 SUMME ?25.82' SUMME 127141
Difierenz +/— +30,72] Difierenz +/— | 426,74 Dif +/— | 457,48
7 |Kurka Birgit f | 01.01.1973| 5560 63,8 1,9541 42 46 49 9575] 62 87 70 x 130,92' 116 226,67
8 |Kanyka Mario 31.01.2002 | 4987 66,2 1,4074 T7a B2 x| B2 «x 109,78] 100 108 112 157‘631 180 267,41
9 |lkan Apolio 01.01.2000| 5532 7.2 1.3690 76 81 x| 81 x 104,04} 95 100 105 x 13&90' 176 240,94
10 |Palus Michal 20.07.1997 | 5037 96,7 1,1633 a0 B7 82 x 101,21] 100 107 113 131,45 200 232,66
11 |Beboso Kevin, Ing. BSc 01.01.1989| 5378 1003 | 1,1454 85 x| 85 a0 103,09y 120 125 =| 125 143.18' 215 246,27
12 | 0,00 Q,OOI ]
Gastmannschaft SUMME - Reillen 513,87 SUMME - Stolten 700.08' R.+ 8t 1213,95
I . Jugendbonis Jugendbonus Ges.-J. B.
WKG KSV Madling / Post SV Wien Sekt.GW S | saa] SUMME ‘mu_ual SUMME | 121395
Difterenz +/— -30,72] oierenz +/— | 26,74 Dim </~ | 57,46
Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenfiihrer: Ergebnis:
£5 siegte: KSV Pressbaum
Otto Dolezal Seitenrichter 2: NT mit 2:0 Punkten
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Heimwettkampf

Termin: Samstag, 13. April 2024

WKG KSV Médling / Post SV Wien vs WKG SK Loosdorf / KSK Milon St.Polten

Heimwettkampfstatte: wie immer in Moédling, Kraftsportzentrum Maodling, Untere Bachgasse 5, 2340 Modling
(Einfahrt Lebenshilfe)

Abwaage: 16:30 - 17:30 Uhr

Start: 18:00 Uhr

Einen besonderen Dank gilt den Coaches - August Terdina und Michael Kanyka. W @ HDQ
Danke an die Hantelmanager Adolf Fenzl und Christian Totter sowie an das KSV Mdodling Team unter der Fihrung
von Obfrau Alexandra Kanyka. A2 Q)

Siegmit1:0 11! A

Médling / Post — 1.241,06 SP (§9)
Plus +37,39 @

Loosdorf / Milon —1.203,67 SP

(% Apollo—GW 70,40 /R 80/ ST 95 / ZW 175 / 241,29 SP

Im Reiflen und nach Sinclairpunkte hat sich Apollo gegeniiber dem letzten Wettkampf verbessert, im StoRen ist er
leider bei 100 kg hangen geblieben. HERVORRAGEND! W ) @

(& Michal -GW 93,80 / R 83 / ST 106 / ZW 189 / 222,87 SP

Bei 3 kg geringerem Korpergewicht gegenliber dem letzten Wettkampf, hat es ein wenig an der Kraft gefehlt.
Nichstes Mal wir es sicher besser. Gute Darbietung! Super! 4 W )
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@ Kevin — GW 100,40 / R90 / ST 125 /ZW 215 / 246,15 SP
Dieselbe Reils- und StoRleistung wie beim letzten Wettkampf. Im StoBen wieder 125 kg, damit hat Kevin seine
Bestleistung eingestellt, die 130 kg fiir eine neue Hochstleistung waren fast gegliickt! SUPER LEISTUNG! D@
@) Christian— GW 82,90 / R 91 / ST 105 / ZW 196 / 245,67 SP
Christian ist ein neuer Athlet in unserer Mannschaft, nach kurzer Trainingszeit hatte er seinen allerersten
Wettkampf. Christian ist mehrfacher Staatsmeister im Karate. Das sieht man ihn an — seine positive Aggressivitat
und nicht abwartende gute Nervositat bringt er mit, mit Schnelligkeit, Leistungswille, Angriff, Bissigkeit sind
prasent und sein Kampfgeist ist spirbar. Er will keinen Versuch vergeben / hergeben / herschenken, was ihn auch
alle 6 giiltige Versuche einbrachte. Wettkampffeeling sind fiir ihm kein Fremdwort, er ist Kdimpf gewohnt, obwohl
wir ihn sprichwortlich ins kalte Wasser geschubst haben. Beeindruckende Performance! GROSSARTIG! H_’)EI@
@ Mario — GW 70,00 / R 88 /ST 118 / ZW 206 / 285,08 SP
Die 2 kg mehr Kérpermasse bzw Muskelmasse sieht man Mario an. Er ist viel kraftiger und stabiler. Er verbesserte
sich in allen Disziplinen gegeniiber dem letzten Wettkampf sehr ausgiebig und schaffte sogar 2 neue personliche
Bestleistungen — ST 118 kg und 285,08 Sinclairpunkte. Mit allen 6 glltigen Versuchen wurde er bester

Maodling/Post Athlet sowie Zweitbester Athlet des Events. PHANTASTISCHE Leistung — FABELHAFT, WOW! @

HO

@ Richard — GW 48,50 /R 30 /ST 38 / ZW 68 / 124,08 SP

Richard bereitet sich fiir die Osterreichischen Meisterschaft der Masters in Salzburg, in 2 Wochen, vor und wollte
auBer Konkurrenz einen Testwettkampf veranstalten. Die Aufgabe ist ihm gut gelungen, nur ein Schlechtversuch
bei 30 kg beim 2ten im Reillen. An der Technik miisste noch etwas gefeilt werden, sonst OK. Wir wiinschen dir viel

Gliick bei der OM Masters 2024. §) §)

Auch Birgit wird bei der OM Masters teilnehmen, da sie bereits dieses Jahr 3 Wettkdmpfe absolviert hatte wollte
sie sich fir Ende April schonen.
Bei den OM Masters 2024 werden auch Kevin, Georges und Michi an den Start gehen.

VIEL GLUCK an alle und ein Kraft Frei!!! §¢ /4

Marcus, unser bester Athlet, war beruflich leider wieder verhindert.

[ 24 ] Konkurrenz: WKG KSV Médling / Post SV Wien vs WKG SK Loo: am: 13. April 2024 KLASSE:
@ o Beginn: 18:00 Teamiiga 2
. OGV Austragungsort: Kraftsportzentrum Médling-Einfahrt Lebenshiife, Unter Ende: 20:30
e NANE E il P::s- g:\::r:s ii::l::'r 1 2‘.? e l; SC.-Pkt 1. 2.s = : SC.-Pkt. Li:?;:‘] Ge:kl-sc
1 |Kanyka Mario 31.01.2002 | 4987 70,0 1,3839 80 835 a8 121,78] 108 114 118 163,30 206 285,08
2 |lkan Apollo 01.01.2000 | 5532 70,4 1,3788 7 x| 756 a0 110,30 85 100 x| 100 x 130,99 175 241,29
3 |Palus Michal 20.07.1997 | 5037 93,8 1,1782 80 x| &80 83 97.87] 100 106 x| 106 125,000 189 222,87
4 |Beboso Kevin, Ing. BSc 01.01.1988 | 5378 1004 1,1449 a0 895 x| 95 «x 103,04] 120 125 130 x 143,11 213 246,15
5 |Kronsteiner Christian 27.05.1995| 5693 829 1,2534 83 B8 91 114,06' 98 103 103 131,61 196 245,67
6 |Hauer Richard, Ing. BA Mag. 04.09.1981| 4833 48,5 1,8248 26 x| 130 x| 30 x B.ODI 32 x| 35 x| 3/ x 0,00} o 0,00
Heimmannschaft SUMME - Reiten 547 ,MI SUMME - Stolien 694.01] R+ 50 o 241‘DE|
WKG KSV Médling / Post SV Wien Sekt.GW ——— . - |
SUMME 547 ,MI SUMME 694,01] sUMME 1241,06]
Differenz  +/— +20 .s:| Difererz +/— |  +16,56] Diff +/ - 437,39
7 |Baumann Matthias 07.01.1993 | 4824 86,2 1,2282 95 100 105 128 .QGI 125 130 135 x 159,67 235 288,63
& |Widmeyer Reinhard 01.08.2000 | 5132 88,1 1,2148 85 x| &5 92 x 103 .26' 110 115 120 x 139,70 200 242,96]
9 |Galuska Christopher 01.01.1988 | 5671 75,6 1,3199 63 66 69 x 87,11] 85 a0 83 x 118,79 156 205,90
10 |Stippinger Manuel 01.01.1998 | 5299 77,0 1,3059 83 88 x| 88 114,92] 895 103 107 1 395"3' 193 254,65
11 |Galuska Franz 08.03.1957 | 1268 60,3 1,5328 33 87 60 9197 70 75 78 11 SJGI 138 211,53
12 |Pfeffer Alexander-Maximilian 01.01.2003 | 5634 828 1,2542 30 x| 55 x| 180 x 0 ,ODI 7 x| 175 x| 78 x B,ODI o 0,00
Gastmannschaft SUMME - Reiten 528.22' SUMME - Stollen 5"‘45| R +5L 1203,67
N 22 Jugendbonius) Jugendbonus Ges.-J.B.
WKG SK Loosdorf/ KSK Milon St.Pdlten SUMME 526 .zzl[ SUMME STTA—SII SUMME 1203,67
Differanz +/— -20,83] Difierere =/~ | -16,56] Diff +/ -37,39
Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenfiihrer: Ergebnis: mm:jg / Post SV
Es= siegte: Wl'en Sekt. GW
Karin Bohusch Seitenrichter 2: NT mit 1:0 Punkten
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OM Masters, 27. — 28.04.2024, in Salzburg
ASKO Sportzentrum, ParscherstraRe 4, 5023 Salzburg

Wir haben 2 neue Osterreichische Meister der Masters!
Richard und Kevin.
Beide starteten am Sonntag, 28.04.2024

Osterreichischer Meister — 1.Platz

€2 ¥ (& Kevin—GW 100,50 / R 100 / ST 130 / ZW 230 / 263,24 SP

Endlich die Marken — ReiRen 100 kg & StoRRen 130 kg geschafft!!!

Mit 4 neuen personlichen Bestleistungen und alle 6 giiltige Versuche eine phantastische Leistung erzielt!
Mit hervorragenden 230 kg im Zweikampf den Sieg erzielt.

BEEINDRUCKEND & GROSSARTIG — GRATULATION!!! {2 A0S 60 §)

Masters 1 [ Zweikampf | M-102 Veram Geburisjahr Alter Gewichl Hesten  Stollen  Zweikampf  Sinciair  Melar
1 Beboso Kevin, Ing. BSc PEV 1988 35 | 1005 100 130 230 26324 | ZB2.19
2 Grinner Danisl SEG 1887 ar ‘o3 BS 105 130 27141 24268
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Osterreichischer Meister — 1.Platz
€2 (& Richard — GW 48,30 /R31/ST33/ZW 64 /117,21 SP
Super Platzierung! — Gratuliere zum Sieg” P A& A

Masters 2 [ Zweitkampf | M-55 Verein Gaburtsjahr Aller Gewichl  Reffen  Stolen Zweikampl Sinciair  Maelzer
1 Hauer Richard, Ing Bakk.Ma PSY 1981 4% 483 31 33 G4 117,21 137.84

TESUND axTry

"’-‘Gfsu_wn

Heimwettkampf

Termin: Samstag, 11. Mai 2024

WKG KSV Médling / Post SV Wien vs KSV Pressbaum

Heimwettkampfstatte: wie immer in Moédling, Kraftsportzentrum Modling, Untere Bachgasse 5, 2340 Madling
(Einfahrt Lebenshilfe)

Abwaage: 16:30 - 17:30 Uhr

Start: 18:00 Uhr

Einen besonderen Dank gilt den Coaches — August Terdina, Herbert Albrecht und Michael Kanyka. W @ BHDQ
Danke an die Hantelmanager Adolf Fenzl und Lukas Melka sowie an das KSV Madling Team unter der Fiihrung von
Obfrau Alexandra Kanyka. /A Q)

Mit 1:0 knapp verloren trotz Mannschaftsbestleistung! /A @
Modling / Post — 1.262,49 SP @ — Mannschaftsbestleistung
Minus -24,45 @

Pressbaum — 1.286,94 SP
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@ Birgit—GW 63,90 /R 50 /ST 72 / ZW 122 / 238,17 SP
3 neue personliche Hochstleistungen im StofRen 72 kg, Zweikampf 122 kg und nach Sinclairpunkte 238,17 SP.
SUPER! — HERVORRAGEND! ¢ A&
GRATULATION fiir Birgit zur Osterreichischen Meisterin der Master 2024. Vor 14 Tagen startete Birgit bei der OM
Meisterschaft der Masters in Salzburg und erzielte den 1.Platz in ihrer Alters- sowie Gewichtsklasse. B Q
(& Michal -GW 94,40 / R 85 / ST 115 / ZW 200 / 235,16 SP
Trotz Krankheit startete Michal und konnte im StoRen mit 115 kg sogar seine Bestleistung einstellen. TOLLE -
AUSGEZEICHNETE Leistung! AN A
@ Christian — GW 81,40 /R 95 / ST 106 / ZW 201 / 254,40 SP
4 neue personliche Hochstleistungen im Reillen mit 95 kg, 106 kg im StoRen und 201 kg im Zweikampf sowie neue
254,40 Sinclairpunkte. PHANTASTISCHER Event! GROSSARTIG! él]@
@) Kevin — GW 100,20 /R92 /ST 122 /ZW 214 / 245,22 SP
GRATULATION fiir Kevin zum Osterreichischen Meister der Master 2024. Vor 14 Tagen startete Kevin bei der OM
Meisterschaft der Masters in Salzburg und erzielte den 1.Platz in ihrer Alters- sowie Gewichtsklasse. w Q
Bei den OM absolvierte er 4 neue Bestleistungen; heute noch etwas erschdpft, darum ist es nicht so gut verlaufen
wie geplant. ROUTINIERTE Leistung! Dé)
@) Mario— GW 70,40 / R 88 / ST 122 / ZW 210/ 289,54 SP
4 neue personliche Bestleistungen — im StoRen mit 120 kg und 122 kg, im Zweikampf mit 210 kg und 289,54
Sinclairpunkten. Weiters bester ATHLET des EVENTS! — ,Best Man“ BEEINDRUCKENDE Leistung — FABELHAFT,

wow! (DAY

@) Ana—-GW 62,40/R38/ST52/2ZW90/ 178,25 SP

1ter Wettkampf flr Ana, noch ein wenig nervos; eigentlich waren alle 6 Versuche giiltig, doch beim ersten 30 kg
ReiRversuch etwas zu unkonzentriert, daher hat Ana das Abzeichen Ubersehen, ungiiltig. Fiir den 2ten Versuch
gleich auf 35 kg giiltig gesteigert und alle weitern Versuche waren mit souverdan mit toller Technik.

HERAUSRAGENDE Leistung! A0

[ P4 ) Konkurrenz: WKG KSV Médling / Post SV Wien vs KSV Pressbai  am: 11. Mai 2024 KLASSE:
@ Beginn: 18:00 i
s OGV Ausfragungsori: Kraftsportzentrum Médling-Einfahrt Lebenshilfe, Unter Ende: 20:30
= NAME ; - P:fﬂ- g::ﬂp;:f E::Elt::'r 1. ; T I13 SC.-Pkt. 1. 2.3 i : SC.-Pkt. LZE‘i':I-iP:g GE:'.CI-SC
1 |Kurka Birgit f | 01.01.1973 | 5560 63,9 1,9523 43 48 50 a761] 65 T2 x| 72 140, 56' 122 23817
2 |Rakovic Ana f | 07.05.1996 1 62,4 19806 | 130 x| 35 x| 38 «x I!.CIDI 45 x| 50 x| 52 x I!.CIDI [} 0,00
3 |Kanyka Mario 31.01.2002 | 48987 T0.4 13786 | 82 88 91 x 121.33I 113 120 122 168,21 210 289,54
4 |Palus Michal 20.07.1997 | 5037 94.4 1,1758 80 a5 =l X 99 .94| 102 110 115 135,22 200 235,16]
5 |Kronsteiner Christian 27.05.1995 | 5693 814 1,2657 | 90 a5 97 x 120.24' 100 103 106 134.16' 201 254,40
& |Beboso Kevin, Ing. BSc 01.01.1988 | 5378 100,2 1,1459 92 ar x| 97 x 105.42' 122 128 x| 128 x 139.80' 214 245,22
Heimmannschaft SUMME - Reifien | 544,54 SUMME -Stoten | 747,95] = +s | 1262.48
WKG KSV Médling / Post SV Wien Sekt.GW = Josetn
SUMME 544.54' SUMME 71 7:95' SUMME 126249
Differenz  + f — -23 .45' Differenz  +/ - -1 ,ODI Diff. =/ — -24.45|
7 |Nagl Sandra f | 01.01.1992| 5246 64,4 1.9431 47 50 52 x 9?.16' a7 60 63 12142' 113 219,58
8 |Perreaux Florian 01.01.2004 | 5653 81,2 1,2674 87 83 x| 93 X 1 10.26' 120 125 127 x 158,43 212 268,69
9 |Tauschl Bastian 01.11.2003 | 5106 929 1,1844 a0 g6 102 120,81) 115 120 125 148,05 227 268,86)
10 |Krejci Alexander 01.01.1995| 5358 85,1 11718 | 100 104 108 126,57 120 125 127 148,83] 235 275,40
11 |Manninger Patrick 16.07.1988 | 4342 1187 1,0780 100 105 X 113,19} 120 125 131 14122' 236 254,41
12 | 0,00} D.ODI o
Gastmannschaft SUMME - Reiflen 567,99 SUMME - Stolten ?1&95' R.+ 5t 128694
Jugendbonys] Jugendbonus ] Ges-J. B.
KSV Pressbaum summE | 567,99 SUMME ?18.95' SUMME | 128694
Differenz +/— +23,45] Differenz  +/ — +1‘no| it +/— |  +24,45
Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenfiinrer: Ergebnis:
Es siegte: KS V Pmssbaum
Josef Fenzl Seitenrichter 2: NT mit 1:0 Punkten
Mail o ergebnssai@gewichiheben nat
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Auswarts Wettkampf

Termin: Samstag, 07. September 2024

FAK Goliath vs WKG KSV Médling / Post SV Wien
Wettkampfort: Pfarrsaal, Antonsplatz 17, 1100 Wien
Abwaage: 15:30 - 16:30 Uhr

Start: 17:00 Uhr

2:181EG!! A

Einen besonderen Dank gilt den Coaches — August Terdina, Anton Kittenberger, Herbert Albrecht und Michael

Kanyka. A Q

Ein Sieg mit 2:1111 A

Maodling / Post — 1.266,34 SP f}{'j — Mannschaftsbestleistung!!! /4 @

Plus +17,07 @

Das Reillen noch mit -18,31 verloren, aber beim StofRen mit +35,38 aufgetrumpft.
Goliath —1.249,27 SP

Erster Wettkampf nach der Sommerpause, Giberraschte uns mit einer Jahresbestleistung.

Tolle Ergebnisse, Gratulation an die Mannschaft! é@

Leider wurde die Konzentration unserer Athleten*in durch Hundegebell, laufenden & kreischenden Kindern (fur
denen es in der Ndahe der Wettkampfbiihne zu spielen auch gefdhrlich ist, was leider beim Heimwettkampf in
Madling zu sehen war, wo sich ein Kind bei einem Kraftgerat - Beinpresse verletzt hat) sowie lauter Musik gestort,
die nicht nur zwischen sondern teilweise auch wahrend der Versuche gespielt wurde. Natirlich versuchen die
Vereine moderner zu werden (ja, verstandlich) wie Fitness Studios oder CrossFit Center, aber muss die
beigesteuerte Musik wirklich so laut sein? und kann diese nicht zeitgerecht vor der Versuchsvorbereitung und vor
allem wahrend des Versuches abgedreht werden? Es stort wirklich sehr stark die Konzentration — unser Sport hat
viel mit Konzentration / Vorbereitung vor & zu einem Versuch zu tun. Es war sehr schwer die Nerven zu behalten.
Im ReilBen ist es uns noch nicht gelungen, dafiir aber im Stoen, wo unsere Motivation sowie Wut starker war als
die Ablenkungen.

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 - by Natascha
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@) Birgit — GW 63,40 /R 50 /ST 70 / ZW 120 / 235,39 SP
Beste Athletin des Wettkampfes!!!
6 gliltige Versuche!!!
Birgit ist erst aus dem Urlaub gekommen und kam trotzdem knapp an ihre Hochstleistungen heran, obwohl die
anderen teilnehmenden Athletinnen um 14 und 28 Jahren jlinger waren.
Sie lieB sich von der storenden Musik nicht aus dem Takt bringen.
PHANTASTISCHER Event! GROSSARTIG! (&) /A0¢)
@) Christian — GW 81,00 /R 90 / ST 105 / ZW 195 / 247,48 SP
Christian, nach Verletzung der erste Wettkampf, kam knapp an seine Bestleistungen heran. Durch Stérungen mit
Hundegebell und kreischenden Kindern sowie lauter Musik, die auch teilweise bei seinen Versuchen gespielt
wurde, konnte sich Christian nicht so gut wie gewohnlich konzentrieren, daran litt auch seine Technik. Beim
nachsten Mal kdnnen wir sicher wieder seine/deine einwandfreien Versuchsabldufe miterleben.
Trotzdem SUPER! — HERVORRAGEND! ¥ A
(& Apollo—GW 67,70 /R 77 / ST 95 / ZW 172 / 243,24 SP
Apollo’s erster Event nach langerer Wettkampf Pause, wurde mit sehr guten Leistungen belohnt. Auch die eher
an ein Fitnessstudio erinnernde Musik, konnte Apollo nicht aufhalten.
AUSGEZEICHNETE Leistung! AN A
@) Kevin — GW 100,10 /R 95 / ST 130 / ZW 225 / 257,94 SP
Beim 3. Versuch im Reillen auf 100 kg, die eine Einstellung seiner Hochstleistungen bedeutete, wurde Kevin leider
von Ablenkungen beim Versuch gestort, was einen Fehlversuch zur Folge hatte. Aber im StofRen voll motiviert,

konnte er mit 130 kg nicht nur unseren Wettkampf gewinnen, sondern auch seine Bestleistung im StoRen
einstellen.

BEEINDRUCKENDE Leistung! TOLL! (&) &) A0

@) Mario —GW 71,10 / R84 /ST 122 / ZW 206 / 282,29 SP

Im Reiflen war die Musik sehr abgelenkt fiir Mario. Im StoRen ging es ihm besser und mit Wut im Bauch konnte er
fast eine Hochstleistung mit 125 kg aufstellen. An der Kraft hat es nicht gefehlt, aber es war sehr schwer die
Konzentration aufrecht zu erhalten, denn letzte Woche erzielte Mario noch den 2.Platz beim internationalen
Glinther Stapfer Turnier in Ranshofen. Q

Dafir wurde Mario mit seinen 282,29 SP als bester ATHLET des EVENTS —,, Best Man“ — belohnt.
HERVORRAGENDE Leistung — FABELHAFT! &) A&

. r . Konkurrenz: FAK Goliath vs WKG KSV Modling / Post SV Wien am: 7. September 2024 KLASSE:
@ ) Beginn: 17:00 Teamigs:2
— OGV Austragungsort: Pfarrheim, Antonsplatz 17, 1100 Wien Ende: 19:30
| INAE I = 2o ol s Teamal 5 T | e
1 |Peschek Caroline f [01.01.2001 | 5652 | 53.2 | 22044 | 40 43 45 99.20' 55 58 61  x 12?.85' 103 22?.06'
2 |Gok Cemil 01.01.2000 | 5413 924 1,1874 95 100 x| 100 113.‘!4' 122 130 x| 137 =x 144,85' 222 ZBS.EDI
3 |Geiger Florian, MSc 17111988 | 5192 | 927 | 11856 | 95 100 105 x| 11856] 120 125 130 x| 14820 225 266,76
4 |Kolland Selina f | 25.02.1987 | 5193 60.5 20195 47 50 53 107,03] 57 60 62 125,21 115 232,24
5 |Breitner Bernhard 01.01.1992 | 5649 1144 | 1,0908 | 100 108 110 119,99] 120 125 x| 128 139,62' 238 259,61
6 0,00 000 o
Heimmannschaft SUMME - Raitan 563,52 SUMME - Stolien 685,75] R +st 1249,27|
. Jugendbonus| Jugendbonus Ges-J. B.
FAK Goliath SUMME 563,52| SUMME 685,75] SUMME 1249,27
Differenz  + / - +1a.31| Differenz  +/ — -35.38' Diff. + | — -17,07|
7 |Kurka Birgit f | 27.08.1973 | 5560 634 1,9616 43 47 50 BB.DEI 63 68 T0 137,31 120 235,39'
8 |Kanyka Mario 31.01.2002 | 4987 | 711 13703 | 84 x| 84 90 x| 11511] 115 122 125 x| 167,18] 206 282.29'
9 (Beboso Kevin, Ing. BSc 15.04.1989 | 5378 | 1001 | 11464 | 90 a5 100 x| 10891] 120 125 130 149,03 225 257,94
10 |lkan Apollo 01.01.2000 | 5532 67,7 1,4142 70 7 x| 77 108,89] 90 95 100 =x 134.35' 172 243,24
11 |Kronsteiner Christian 27.05.1995 ( 5893 B1.0 1,2691 90 93 x| 93 «x 114,22' 105 x| 105 % 13326' 195 247 48]
12 D.Dl‘.‘l D,DIJI o
Gastmannschaft SUMME - Raiften 545,21 SUMME - Siolen ?21.13' R. + 5t 1266,34)
WKG KSV Médling / Post SV Wien S coaiiiii fomota
SUMME 545,21 SUMME ?21‘13| SUMME 1266,34|
Differenz  + /- -18,31 Differenz. +/ — +35,38] Diff. + / - +17,07|
Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenfiihrer: Ergebnis: WKG ngmﬁlmm_
Es siegte: Wien
Gerhard Hastik Seitenrichter 2: NT mit 2:1 Punkten

https://www.facebook.com/natascha.terdina?ref=tn_tnmn
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Mannschaftsmeisterschaft - Auswarts Wettkampf

Termin: Samstag, 05. Oktober 2024

WKG SK Loosdorf / KSK Milon St.Pélten vs WKG KSV M&dling / Post SV Wien
Wettkampfort: Neues Sportzentrum Loosdorf, Kirchenweg 2, 3382 Loosdorf
Abwaage: 17:30 - 18:30 Uhr

Start: 19:00 Uhr

3:0SIEG!!! A

Einen besonderen Dank gilt den Coaches — August Terdina und Michael Kanyka. W @ HDQ

Ein Sieg mit 3:0111 A

Médling / Post—1.213,97 P A S

Plus +121,58 @

Trotz Krankheit von 3 Athleten*innen konnten wir den Wettkampf flir uns entscheiden und nicht einmal mit dem
schlechtesten Mannschaftsergebnis.

Markus Slawitz und Michael Kanyka sind fiir die Erkrankten eingesprungen.

Ich war selbst krank, habe aber Trainer August mit Gattin Herta zum Wettkampf gefahren und begleitet.

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 — by Natascha
https://www.facebook.com/natascha.terdina?ref=tn_tnmn




Seite 11 von 28
Auch bei Loosdorf/Milon waren einige Sportler erkrankt und so musste Franz Galuska einspringen, der sich noch
schnell vor Abwaage Ende seine Wettkampfbekleidung von zu Hause holte.

@) Apollo-GW 68,70 /R 82 /ST 102 / ZW 184 / 257,73 SP

Mit 6 gliltigen Versuchen, mit Einstellung seiner Hochstleistung und mit einer Hochstleistung von 257,73 SP war
Apollo eine wichtige Stltze beim Event.

AUSGEZEICHNETE, GRORARTIGE Leistung! A% A

@) Kevin— GW 102,40 /R97 /ST 131 /ZW 228 / 258,96 SP

Mit einer Hochstleistung von 131kg im StoRen und der letzte an der Hantel, war Kevin sehr wichtig in diesem
Wettkampf. 101kg im Reiflen waren neue Bestleistung gewesen; Kevin hat diese zwar gerissen, sie wurden aber
fir ungiltig gegeben (er ist mit den Handen eingeknickt). Vielleicht beim nachsten Event. Ganz ausgezeichnete
258,96 SP und 228 im ZW.

BEEINDRUCKENDE Leistung! TOLL! () &A0

@) Markus — GW 111,90 /R 83 /ST 102 / ZW 185 / 203,30 SP

Markus hat langer eine Wettkampf- & Trainingspause eingelegt, da sein Sohn fiir das NO Schiiler Ski-Team an den
Start geht. Seine 6 giltigen Versuche ging er bedachtig und sicher. Sein Start brachte uns den 5ten,
ausschlaggebenden Mann.

SOUVERANE, STABILE Leistung! DANKE! W @ H_‘)D@

@) Michael - GW 88,60 /R 77 /ST 90/ ZW 167 / 202,31 SP

Trainer und Betreuer Michi musste mit Verletzung einspringen. Im Reillen konnte er sein Handicap noch
kompensieren; im StoBen musste er nach dem nicht gelungen, schmerzhaften 2ten Versuch w.o. geben und auf
seinen 3ten Versuch verzichten. Nebenbei betreute er mit Trainer August auch noch die Mannschaft.

ROUTINIERTE Leistung! DANKE! 8§ (D) A &

@) Mario — GW 69,60 / R 88 / ST 122 / ZW 210/ 291,67 SP

Mario war viel besser und stabiler als beim letzten Event, leider auch wieder KérpergewichtsmaRig leichter.

Er ging nahe an seine Bestleistungen heran und wenn wir im Stoflen mehr bendtigten, dann hatte er diesen auch
sicher zur Hochstrecke gebracht.

Als Belohnung wurde Mario mit seinen 291,67 SP bester ATHLET des EVENTS —,, Best Man”.

HERVORRAGENDE Leistung — FABELHAFT! &) /A&

. 7 . Konkurrenzz WKG SK Loosdorf / KSK Milon St.Palten vs WKG KS\ am: 5. Oktober 2024 KLASSE:
@ Beginn: 19:00 Teamiga 2
f 0GV Austragungsort: Neues Sportzentrum Loosdorf, Kirchenweg 2, 3382 Loa Ende: 21:00
v | NAME D] o | | | L Retpen L Stofen {2k [omsc
1 |Widmeyer Reinhard 01.08.2000 | 5132 91,3 1,1941 93 x| 93 x| 93 x 0,000 117 121 125 «x 144,49 121 144,49'
2 |Stippinger Manuel 01.01.1998 | 5299 773 1,3029 a0 84 a7 113,35 96 101 105 136,80 192 250.15'
3 |Gill Alexander 10.08.1993 | 4891 | 1056 | 11223 | 95 93 x| 89 111,11] 115 120 x| 120 «x 129,06] 214 240,17
4 (Baumann Matthias 07.01.1993 | 4824 86,8 1,2239 a5 a0 95 x 110,15] 108 115 120 146,87 210 25102'
5 |Galuska Franz 08.03.1957 | 1268 | 604 | 15310 ]| S0 55 57 87,.27| &5 70 74 113,29] 131 ZIJEI.SBI
6 |Pfeffer Alexander-Maximilian 01.01.2003 | 5634 B4 1,2439 53 x| 158 x| 58 «x 000] 75 x| B3 x| 187 «x 0,00 0 ELEIDI
Heirmmannschaft SUMME - Raiftan 421 .Bl!l SUMME - Stollen 670,51] R.+5t 1092.39'
Jugendbanus Jugendbonus Ges-l B
WKG SK Loosdorf / KSK Milon St.Pélten — tﬂ“l S e (g 39I
Differenz  +/— -109,86] Differanz  +1/ - ~11,72] Diff. +/ - -121 ,SBI
7 |Beboso Kevin, Ing. BSc 15.04.19809 5378 1024 | 1,1358 92 a7 01 x 110,17 120 127 13 148.?9' 228 25&96'
8 |Kanyka Mario 31.01.2002 | 4987 69,6 1,3889 83 88 91 x 122,221 112 120 122 169.45' 210 291,67
9 |Slawitz Markus 01.03.1993 | 4483 | 1119 | 10088 | 70 80 83 91,21] 90 a7 102 112.09' 185 203,30
10 (lkan Apollo 01.01.2000 | 5532 68,7 1,4007 73 78 82 1 14.85' 93 a7 102 142,87 184 25?,?3'
11 |Kanyka Michael 15.12.1965 | 2404 B88 12114 72 Tox 7 93.28' a0 95 «x X 109.03' 167 202,31
12 0,00 Y
Gastmannschaft SUMME - Reiften 531,74 SUMME - Stolien 682,23] R +5t 1213,97|
WKG KSV Médling / Post SV Wien e - =
SUMME 531,74 SUMME 682,23| sUMME 1213,97
Differenz  +/— +109,86] Differenz  +/ — +1 1,‘!2' Diff, +/ — +121,58|
Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenfiihrer: Ergebnis: WRG KSV Modﬁﬂg / Post SV
Es siegte: Wien
Pervin Ozcicek Seitenrichter 2: NT mit 3:0 Punkten
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Heimwettkampf

Termin: Samstag, 19. Oktober 2024

WKG KSV Madling / Post SV Wien vs FAK Goliath

Heimwettkampfstatte: wie immer in Moédling, Kraftsportzentrum Modling, Untere Bachgasse 5, 2340 Madling
(Einfahrt Lebenshilfe)

Abwaage: 16:30 - 17:30 Uhr

Start: 18:00 Uhr

Trotz Mannschafts-Jahresbestleistung 1:0 verloren.

Jahresbestleistung 1.298,24 sP!!! A (A S

Minus -36,98 SP ()

Einen besonderen Dank gilt den Coaches — August Terdina und Michael Kanyka. W @ el

@9 Birgit — GW 63,60 /R 50 /ST 62 /ZW 112 / 219,27 SP

Beste Athletin des Wettkampfes!!!

Mit 50kg im ReiRen fast die Bestleistung eingestellt!!! Im StofRen hat es ein bisschen an Kraft gefehlt. Beim
nachsten Event wird sie sicher wieder ihre volle Starke zeigen kénnen.

GROSSARTIG! (&) Z30¢)

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 — by Natascha
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@ Apollo—-GW 69,00 /R 82 /ST 100/ ZW 184 / 254,20 SP

Mit 82kg im ReiRen die Bestleistung eingestellt; 254,20 SP fast an die Hochstleistung herangekommen. Wie immer
ein sehr guter Wettkampf.

AUSGEZEICHNETE, GRORARTIGE Leistung! A% A

@) Kevin — GW 100,30 /R 100 / ST 127 / ZW 227 / 260,01 SP

Mit 100kg im Reilden, die Bestleistung eingestellt. Hochstleistung bei 135kg leider nicht gegliickt, auch noch
ausgerutscht und verletzt. Kam trotzdem mit 260,01 SP fast an seine besten Sinclairpunkte heran.
BEEINDRUCKENDE Leistung! TOLL! (&) &) A0

(% Marcus—GW 85,20 /R 97 / ST 122 / ZW 219/ 270,57 SP

Erster und einziger Wettkampf 2024. Hatte privat viele Verpflichtungen und war beruflich stark eingesetzt. Ein
Danke fiir die Teilnahme beim heutigen Wettkampf, er hat fiir eine Mannschafts-Jahresbestleistung gesorgt.
ROUTINIERTE Leistung! DANKE! 8§ (D) A &

@ Mario — GW 69,70 / R92 /ST 120 / ZW 212 / 294,19 SP

Mit 92kg im ReiRen die Bestleistung eingestellt; mit 294,19 SP ganz knapp seine Hochstleistung verpasst.

125kg im Stof3en fiir eine neue personliche Bestleistung — leider beim Ausstol8 nicht ganz stabil genug.

Aber das viele Training und das umfangreichere Programm zeigt Wirkung!

Mario, wieder bester ATHLET des EVENTS — ,, Best Man”.

HERVORRAGENDE Leistung — FABELHAFT! &) A

@ Markus — GW 113,30 /R 82 /ST 100 / ZW 182 / 199,16 SP

Markus ist als Ersatzmann auRer Konkurrenz gestartet. Es war gleichzeitig ein Training und Testevent fir die
Wr.LEM in 4 Wochen.

SOUVERANE, STABILE Leistung! S (&) Z50¢6)

| P4 ) Konkurrenz: WKG KSV Médling / Post SV Wien vs FAK Goliath am: 19. Oktober 2024 KLASSE:
@ Beginn: 18:00 Feamiiga 2
L OGV Austragungsort: Kraftsportzentrum Médling-Einfahrt Lebenshilfe, Unter Ende: 20:00
e NARE ; - P:'E- ::::r:'- SFI:f:'r L 2‘.! e '113 SC.-Pkt. 1. 2.3 ot g SC.-Pkt. le?\i:lll:.g Ge:'.*l-sc
1 |Kurka Birgit f | 27.08.1973| 5560 636 19578 42 x| 45 50 9789] &2 x| 862 700 x 121,38' 112 219,27
2 |Kanyka Mario 31.01.2002 | 4987 69.7 1,3877 83 89 92 127,67] 113 120 125 % 165,52' 212 29419
3 |lkan Apollo 01.01.2000 | 5532 69,0 1,3967 7 82 85 x| 114,53] 95 100 x| 100 139,67 182 254,20
4 |Rauter Marcus 02.07.1994 | 48525 85,2 1,2355 90 a7 101 x| 119,84] 115 122 127 x 150,73 219 270,57
5§ |Beboso Kevin, Ing. BSc 15.04.1988 | 5378 100,3 | 11454 95 100 x| 100 114,54 127 132 x| 135 x 145,47 227 260,01
6 |Slawitz Markus 01.03.1983 | 4483 113,3 1,0943 785 x| 180 x| 82 x 0,00 100 x x X 0,00 (1] 0,00
Heimmannschaft SUMME - Reiftan 574,47 SUMME - StoBen T723,77] R+ 5t 1298.24'
=l Bl - Jugendbonues Jugendbonus Ges.-J.B.
WKG KSV Mddling / Post SV Wien S| T ropeg Q= g msml
Differenz  +f — -12.81 Differenz  +/ — -24,17] Diff. = / — AJB,QHI
7 |Schalamun Miriam f | 01.01.1993| 5655 91 2,0502 40 x x X 000 55 «x x x D.UD' o 0,00
8 |Reichel Andreas 01.01.1992| 5448 713 1,3678 7 83 88 x| 113,53] 100 107 114 x 14E,35I 190 259.88'
9 |Breitner Bernhard 11.09.1982 | 5649 115,0 | 1.0889 95 102 105 114,33' 120 125 x| 125 136,11 230 250.44]
10 |Geiger Florian, MSc 17.11.1888 | 5192 943 1,1764 100 105 107 = 123,52' 125 130 x 15233' 235 276,45'
11 |Gék Cemil 01.01.2000 | 5413 93,6 1,1804 95 100 105 = 118,04] 125 x| 125 135 x 14?255' 225 265,59
12 |Kane Barry 28121984 | 5712 939 1,1786 50 85 100 11?.85[ 130 140 145 «x 165.00' 240 282.88]
Gastmannschaft SUMME - Reiften 58'.’,28' SUMME - Stolten 747,94] R+ 5L 1 335.22'
FAK Goﬁa th Jugendbonues] r Jugendbonus Ges.-J. B. ]
sunme | 587,28 summe | 747,94] suuve | 133522
Differenz +/— +12,81) Difierenz +/— | +24,47| i+~ |  +36,98]
Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenfihrer: Ergebnis:
Es siegte: FAK Gofjath
Hana Ehrengruber Seitenrichter 2: NT mit 1:0 Punkten
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Wr.LEM — Wiener Landeseinzelmeisterschaft, Samstag, 16.11.2024
bei FAK Goliath, Antonsplatz 17, 1100 Wien

Einen besonderen Dank gilt den Coaches — Anton Kittenberger, Herbert Albrecht und

Michael Kanyka. ¢ A Q

Wir haben zwei Wiener Landesmeister — Richard und Faouzi!
und zwei Vize-Landesmeister — Patrick und Markus!

Wiener Meister — 1.Platz -55kg Allg.Klasse, 1.Platz Masters AK2

€2 (> Richard—GW 49,50 /R 32 /ST 42 /ZW 74 / 132,68 SP / 156,03 MMP
Wiener Meister — 1.Platz -61kg Allg.Klasse

Q¥ (> Faouzi— GW 59,80 / R 107 / ST 130 / ZW 237 / 365,53 SP
Vize-Landesmeister — 2.Platz -89kg Allg.Klasse

Q@@; Patrick — GW 88,40 / R 75 / ST 95 / ZW 170 / 206,18 SP — Erster Start fur Patrick, und gleich bei der
ersten Teilnahme den 2ten Platz in einer Wiener Meisterschaft erzielt! GroRartige Leistung und super
Performance!!! 4 ¢&) &

Vize-Landesmeister — 2.Platz +109kg Allg.Klasse

QY > Markus — GW 114,20 / R 85/ ST 102 / ZW 187 / 204,09 SP

Bericht auf der WGV Homepage von Gerhard Fuchs:
https://gewichtheben.wien/wiener-landeseinzelmeisterschaft-2/
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Die gesamte Ergebnisliste — alle Wettkampflisten auf der WGV Homepage:
https://gewichtheben.wien/ergebnisse/

Die Fotos fiir die Wr.LEM wurden zur Verfiigung gestellt vom WGV — © Gerhard Fuchs. — DANKE! @ )
https://photos.google.com/share/AF1QipM iOl 1FI-
2ycKRoOhII71tdxhtrgpgoCtj6zX381P2tFiEoOwY1tajE057kvVdA?key=WGdwYmNyT3FrNzZhTmNJdFo2aHRObkJ1Unl

6TzN3

Daturm: 1611 2024 Secis Canmrt|  Men |
Austragungaedt: Anmﬁ iz 17, 1100 Wien TR— rezen Zeden 23

Drucken nur tes Platzieung:| 99 ZelleniSeits 4% Seften 1

Aligemeine Klasse | Zwelkampf | M-55  Verein Geburtsjahr Aller Gewicht Reilen Stoflen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT

1 Hauer Richard, Ing.Bakk.Mag.[ PSV 1981 43 495 az 42 74 13268 156,03
Allgemeine Klasse | Zweikampf f M61  Versin Geburisjahr Alter Gewicht Reilen StoRen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Kraydi Faouzi PV 1897 27 598 107 130 237 365,53
Aligemeine Klasse | Zweikampf | M-67  Verein Geburtsiahr Alter Gewicht Reiflen Stoflen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Simon Florian, Dipling. GOL 1985 25 66 85 85 150 215,76
2 Grieshofer Franz POL 1942 82 619 29 36 65 9777 26417
Aligemeine Klasse { Zweikampf {M-73  Versin Geburtsjghr Alter Gewicht Reiflen StoBen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Tscherne Bernhard HEL 1007 27 723 100 132 232 314,59
2 Reichel Andreas GOL 1992 32 TiB 80 112 192 26148 268,59
3 Schénauer Leopold NW 1671 53 724 65 75 140 180,60 253 81
4 Strohmann Michael HEL 1472 52 68 56 65 121 170,62 224,54
Masters 2 | Melzer | M-55 Versin Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen Stofen Zweikampf  Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Hauer Richard, ing.Bakk.Mag.L PSV 1981 43 485 az 42 74 132,68 156,03
Masters 4 / Malzer | M-73 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifien StoBen Zwelkampf  Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Schénauer Leopold MW 1871 53 724 65 75 140 189.69 253,81
2 Strohmann Michael HEL 1472 52 68 56 &5 121 170,62 224,54
Masters 10 { Malzer | M-67 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reiflen Stolen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Grieshofer Franz POL 1842 82 &19 29 36 85 o777 264,17
Sinclair Gesamt / Sinclair Versin Geburisjahr Alter Gewicht Reillen Stollen Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Kraydi Faouzi PSV 1097 37 508 107 120 237 365,53
2 Tscherne Bernhard HEL 1987 27 723 100 132 232 314,59
3 Reichel Andreas GoL 1892 2 Ti8 20 112 192 261,48 269.50
4 Simon Florian, Dipl.Ing. GOoL 1985 23 66 85 85 150 215,76
5 Schinauer Leopold NW 1971 53 724 85 75 140 189,69 253,81
6 Strohmann Michael HEL 1972 52 68 56 65 121 170,62 22454
7 Hauer Richard, Ing.Bakk.Mag.L PSV 14981 43 485 az 42 74 132,68 156,08
B Grieshofer Franz POL 1842 82 619 29 36 85 97,77 26417
Meizer Gesamt | Melzor Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen StoRen Zweikampf  Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Grieshofer Franz POL 1942 82 619 20 36 65 a7 77 264,17
2 Schiinauer Leopold MW 1674 53 724 65 75 140 180,60 253,81
3 Strohmann Michael HEL 1072 53 68 56 85 121 170,62 224,54
4 Hauer Richard, ing.Bakk.Mag.L PSV 1881 43 495 az 42 74 132,68 156,03
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Ergebnisliste Wr. LEM 2024, Gruppe 2

Daturm: 16.11.2024 SecwsGasarnt|  Men |
Austragungaert: @m_ﬁm 17, 1100 Wien rp— Mt

Drucken nur bis Platziesung:| 98 Zellen/Seits 4%

U1T-Zweikampf | Zweikampf | M-89 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen StoBen Zweikampl Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Meinhart Leopold NW 2007 47 851 55 55 110 13599
U23-Zweikampf | Zweikampf | M-81 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reien StoBen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Roperti Marco POL 2002 22 796 100 115 215 2755
Allgemeine Kiasse / Zwelkampf / M-81  Versin Geburisjahr Alter Gewicht Reilen Stolen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Manalo John-Carlo NW 1995 28 803 100 130 230 2933
2 Roperti Marco POL 2002 22 796 100 115 215 2755
3 Lianos Alexander HEL 1880 34 78 75 a7 172 22135 23441
4 Hattinger Bernd, MSc NW 1998 28 775 73 83 156 202,96
5 Sridhar Sathyanaarayanan POL 1995 28 803 61 a0 151 192,56
Aligemeine Kiasse / Zweikampf / M-89  Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifien Stofien Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Cozzoli Marco POL 1985 289 882 96 116 212 257,39
2 Thimler Patrick PSV 1085 20 B84 75 95 170 206,18
3 Schadier Ludwig LEG 1260 B4 865 75 85 160 19616 319,54
4 Mainhart Leopold NW 2007 17 851 55 55 110 135.99
Masters 6 / Malzar | M-89 Verein Geburtsjghr After Gewicht Reiflen Stofien Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Schadler Ludwig LEO 1980 B4 BES 75 a5 160 196,16 319,54
Sinclair Gesamt / Sinclair Versin Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen StoBen Zweikampf Sinclair  Msizer MW-PKT
1 Manalo John-Carlo NW 1995 29 803 100 130 230 2933
2 Ropertl Marco POL 2002 22 798 100 115 215 2755
3 Cozzoli Marco POL 1985 23 882 9 116 212 257,39
4 Lianos Alexander HEL 1880 34 79 75 a7 172 221,35 23441
5 Thimler Patrick PSV 1085 20 B84 75 a5 170 206,18
& Hattinger Bernd, MSc NW 1998 26 775 73 83 156 202,96
7 Schadier Ludwig LEO 1960 64 B6S 75 85 160 196,16  319.54
B Sridhar Sathyanaarayanan POL 1885 28 803 1 90 151 192,56
9 Meinhart Lecpold NW 2007 17 851 55 55 110 135,99
Ergebnisliste Wr. LEM 2024, Gruppe 3
Diatuirn: 1611 2024 Seriee Cenarrl Main
Austragungeodt. Antonspsalz 17, 1100 Wien sbeim gensd Psin Zeden 3
Drucken nor bis Hslzmung.ﬂ Zollon/Seite 48 Seiten 1

U15-Zweikampf { Zwelkampf | M-96 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reiflen StoRen 2Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT

1 Brunner Dustin POL 2009 15 945 86 112 198 232,69
Aligemeine Kiasse | Zwelkampf/ M-96  Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen StoBen Zweikampf Sinclair  Melzer MW.-PKT

1 Gok Cemil GOL 2000 24 93 20 132 222 2628

2 Brunner Dustin POL 2000 15 945 86 112 198 232,69

3 Worring Martin LEO 1978 45 891 B0 107 187 22591 27177

4 Hoffmann Helmuth LED 1938 85 942 40 55 95 111,81 35254
Aligemeine Kiasse | Zwelkampf/ M-102  Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen StoBen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT

1 Candray Medina Hector Orland GOL 1882 32 979 110 130 240 2777 286,31

2 Nussgraber Jiirgen LEO 1886 3B G964 a0 116 206 23097 26613

3 Hacker Alexander HEL 1591 33 974 50 112 202 33426 24504

4 Alic Haris HEL 1088 25 981 29 113 202 23353
Aligemeine Kiasse | Zwelkampf/ M-108  Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen StoBen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT

1 Fessl Patrick NW 1987 37 {072 95 120 215 23992 26295

2 Schimanko Markus POL 1980 44 1025 90 116 206 23389 2781

3 Tachaev Ruslan POL 1961 1028 70 80 160 181,38 288,85
Allgemeine Klasse | Zweikampf / M+109  Versin Geburisjahr Aller Gewicht Reiflen Stofien Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT

1 Breitner Bernhard GOL 1992 32 1142 105 132 237 25866 266,68

2 Slawitz Markus PSV 1993 31 1142 85 102 187 204,00 207,36

3 Becker Christian, DiplLing. LEO 1958 66 1138 55 75 130 142.01 24127
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FGHT - Fritz Hanler Gedenkturnier, Samstag, 23.11.2024

Heimwettkampfstatte: wie immer in Moédling, Kraftsportzentrum Modling, Untere Bachgasse 5, 2340 Méodling
(Einfahrt Lebenshilfe)

Abwaage: 15:45 - 16:30 Uhr

Start: 17:00 Uhr

Einen besonderen Dank gilt dem Coach Herbert Albrecht. W @ el

BHOO

2.Platz, Allgemeine Klasse, Damen leicht -64kg

€2 ¥ (& Nathalie— GW 54,00 /R 30/ ST 43 / ZW 73/ 106,13 SP

Erster Start fir Nathalie; im ReiRen noch etwas unsicher, zeigt sie im StoRen ihre Qualitdt und absolvierte alle ihre
Versuche mit Bravour. Eine groRRartige Leistung! Gratulation! W @ ) @

3.Platz, Allgemeine Klasse, Manner leicht -81kg

QY (& Mario - GW 70,40 / R 60/ ST 82 / ZW 142 / 195,79

Erster Start fiir Mario, eine super Performance, tolle Technik, im ReiRen fast alle Versuche, im Stof3en alle drei
Versuche gelungen. Super! Hervorragende Leistung! Gratulation!! @ @ ﬁél]@

4.Platz, Aligemeine Klasse, Manner leicht -81kg; 1.Platz, Masters leicht -81kg

QY Y & Richard - GW 49,30/ R36 /ST 42 / ZW 78 / 140,34 SP / 165,04 MMP

Ausgezeichnete Verbesserung von der Wr.LEM vor einer Woche. Souverine Leistung! /3 W )

1.Platz, Allgemeine Klasse, Mdnner schwer +81kg

Q¥ (& Markus — GW 114,00 / R 88 / ST 105 / ZW 193 / 210,13 SP

Gleich um 6kg Mehrleistung als bei der Wr.LEM. Routinierte Leistung, mit Kampfeinsatz. Lobenswert!

YOAID

Ergebnisliste Fritz Hanler Gedenkturnier - FHGT

Daturn: 23.11.2024 srcwGmare|  Mem |
Austragungsort: Kraftsportzentrum Moding-Einfahrt Lebenshilfe, Untere B ssee gemere Zedan 22
Drucken nur bés Platzie I1.|ng: ZellenSaite 48 Saiten 1

W Allg Klasse leicht / Sinclair | W -64 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen Siolen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
40
30

1 Freitag Sandra MOD 1881 33 673 50 an 125,57 13135
2 Stefan Nathalie = 1996 28 54 43 7 106,13

W Allg.Klasse schwer | Sinclair | W +64  Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reilen Stoflen Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Buchmann Magdalena MED 1994 30 684 48 62 110 137,65 13765
2 Schlauf Cornelia MOD 1986 38 683 38 42 80 100,19 111,21

W Masters schwer | Sinclair / W +64 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Rsiien SioBen Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Schiauf Cornelia MOD 18986 38 683 38 42 80 100,19 111,21

M Allg.Klasse leicht [ Sinclair /| M -B1 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Rsilen Stolien Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Legel Bernhard voD 1883 by R 95 132 227 308,61 31395
2 Kanyka Mario MOD 2002 2 683 a2 122 214 300,88
3 Gaunersdorfer Mario PSY 1896 28 704 &0 82 142 195,79
4 Hauer Richard, Ing. BA Mag. PSSV 1981 43 493 36 42 78 140,34 165,04

M Allg.Klasse schwer | Sinclair / M +81  Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen Siollen  Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Slawitz Markus PSV 1993 31 114 88 105 193 210,76 214,13
2 Kanyka Michael MOD 1965 59 905 75 100 175 200,84 31224

M U23 / Sinclair / M -81 Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reilen Stoflen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Kanyka Mario MOD 2002 22 B3 az 122 214 300,88

M Masters leicht / Sinclair / M -81 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reiflen Stofen Zweikamp! Sinclair Melzer MW-PKT
1 Hauer Richard, Ing. BA Mag. PSV 1881 43 493 36 42 78 140,34 16504

M Masters schwer / Sinclair / M +81 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reiflen StoBen Zwelkampf Sinclair  Melzer MW-PKT
1 Kanyka Michael MO 1965 59 905 75 100 175 200,84 31224

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 - by Natascha
https://www.facebook.com/natascha.terdina?ref=tn_tnmn
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Klubmeisterschaft & Meister der Meister von Post SV Wien Sekt.GW & KSV Mdodling, Samstag, 07.12.2024
Heimwettkampfstatte: wie immer in Moédling, Kraftsportzentrum Modling, Untere Bachgasse 5, 2340 Madling
(Einfahrt Lebenshilfe)

Abwaage: 15:45 - 16:30 Uhr

Start: 17:00 Uhr

Liebe Sport- Freunde/Freundinnen!

Leider muissen wir die Post SV Wien Klubmeisterschaft 2024, wegen zu
wenig Starter*innen absagen.

Nicht nur das einige verletzungs- und krankheitsbedingt abgesagt haben, ist
der Weihnachtsstress beruflich sowie privat von unseren Athleten*innen so
stark, dass uns nichts anderes Ubrigbleibt, als unsere Klubmeisterschaft
abzusagen und nicht durchzufihren.

Der Samstag Termin im Dezember, den wir am Anfang des Jahres
bekanntgegeben haben, hat sich fiir unsere Sportler*innen leider unglinstig
fir einen Jahreseventabschluss gezeigt.

Unser Partnerverein der KSV Mddling wird aber ihre Klubmeisterschaft Frohe Weihnachtenund ¢ B39 »

ein Prosit Neujahr wiinscht %, .

veranstalten. Teilnehmer*innen von Post SV Wien sind gerne als  ,ocrcv wieN Sekt. GW - Natascha

Gaststarter*innen gesehen sowie erhalten auch einen Ehrenpreis.
Wir hoffen euch beim nachsten Training wieder zu sehen sowie bei den nachsten Meisterschaften 2025.
Wir wiinschen euch ,,Frohe und besinnliche Weihnachten” sowie einen ,Guten Rutsch ins Neue Jahr“ —

Trainer August, Herta und Natascha
Post SV Wien Sekt. Gewichtheben

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 - by Natascha
https://www.facebook.com/natascha.terdina?ref=tn_tnmn
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Klubmeisterschaft & Meister der Meister von KSV Médling, Samstag, 07.12.2024
Heimwettkampfstatte: wie immer in Moédling, Kraftsportzentrum Maodling, Untere Bachgasse 5, 2340 Modling
(Einfahrt Lebenshilfe)
Abwaage: 15:45 - 16:30 Uhr
Start: 17:00 Uhr

2.Platz, Gasteklasse — Gaststarter Markus Slawitz von Post SV Wien Sekt.GW
QY > Markus — GW 114,10 /R 80 /ST 110 / ZW 190 / 207,42 SP
Souverdne Leistung zum Ausklang der Saison 2024! Im StoRen alle Versuche sehr gut gelungen.

Gratulation zum 2.Platz. 8¢ (&) 3 0¢€)

l Ergebnisliste Klubmeister & Meister d. Meister - K8V Madling
Db 0712 2024 = G bl
Asrapmosort Kraflspoiremmum BoolingEnfnd Lepershilfe, Unleme B s g b Fofan 12
Drucken nir bis Fairenmg | 88 | Trien Tahe 13 Seder |

I'U -ul--l'l'l"-i"=;|
— J_ t

s DO iy i v Er LEACTT  REIRET ST SwWelknmpd I A TYI PR,

.1 :.I::'l];l.rj__r— PR AT, ‘-r--,-.. ey ["‘1'.— A LA B e N e TN Y S

W Kiubmeisterin K5V Mbdling / Sincisdr /1 Versin Geburtsgbe SHer Gewichi  Aeillen  Siofen Dadcarol Binclalr  Memsr  MW-PET

1 Frelftag Sandra L sl 1231 b= ara 40 =] B 42307 131,23

2 BchilauT Corneila MOD 1530 L o034 ) 40 B3 1. 37 110,07

W Meister der Maister KSV Modling | Sino Versin Goturtsjatr  Afer Gewichi  Reillan  Btollem  Dasikomgd  Sinclalr Metear  RW-PHT

1 Hurka Bargit MOD 1873 a1 63,5 43 oo 1ms 137,03 a7 62
M Meister der Meister SV Modling / Sinc] Versin Seturisjatr Afier Gawichi  Amilen  Siofesn  DPaslkemgl  Sinclsir  Metrer  WOW.PHET

1 Kanyka Mario ¥ e} 22 =3 a3 B2 118 207 288 1Z

‘2 Farmyka Michasl BACID 1583 1| =508 aa 104 Tan HES sl

3 Melka Lukas MO i L 18 ata B3 (ats ] 11e 17768

Gixhe - Hiazse | Sincialr / Gosbe Versin Geburtsiabs Afer Sewichi Redflen  Bioflsn  DPeslkesmol Binclalc Metzer  MW-PET
1 LeRinger Toblas BERL 2008 18 88,3 1o 120 a2 253,28
2 Slawitz Markus a=1 1683 n 1 ao 1t0 180 207,42 210.74
» — — = "

GrEmgee
T

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 - by Natascha
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.- - . Horsumene Khsbmelster & Welsier o Seistsr - FEY MSding Cimi T 12 2024
oGv Bagam: 1700
Ambagqungeed: K raftsportrentrum B odiing-Eintshrt Lebenshiife, Unb Encia: 2000
i Pl L= LI AL SioBem Ta R hlaler
imir [ [ [ :'
el
215
E AENE
i Mame g slE12],
Flzlll
- - i
1 AR E:
-BENE &
T )23
3 1 twi | 1 1 tmni | P elzl= 18
[ P2 RS himuf Coor nlin KD 1858 | N B, g 1 8 33 ¥ 40 &1 m i -] 1337 rieeT a
I LM MOEr reiing Sandr Laial 1 Sena | 870 1= . | - &o 45 &3 s 5 L 12587 Eras ¥
3
i AR O e Bt MOO] 1073 | San0 | 8300 4 4z = LL] 50 L L (2] 83 137 o3 AT L
e PO el L uaae Lals] AN 41 | 5 k2] an m m o (4] (L} 177 3
P s sl Michsal OO el P 0 il B Bl 33 i ¥ 3 163 180 s 0 8 a
= P v Maia WD O O 5t n . B IS 124 124 113 T a2 1
3
o G [lafioger Tobas ARLI | 2006 | 530 O, o =5 O 1 110 115 120 123 ¥ fo ] 1
I G v o RMarkux (=) 1650 | 248, 0] Ao as .-} " L1 {1 8:. 1 a3 (8] 9T 43 LA 2

Zusatzliche Events vom Partnerverein — KSV Maodling

NOGV Landeseinzelmeisterschaft, 02.-03.03.2024, in Brunn/Gebirge
Es starteten: Erika Melka, Birgit Kurka, Magdalena Buchmann, Lukas Melka und Mario Kanyka am Sa. 02.03.24;
Michael Kanyka am So. 03.03.24.

[T ) . Konkurrenz: NO Landesmeisterschaft 2024 Dawm: 2. 03. 2024
oGv Beginn: 10:00
Austragungsort: Brunn am Gebirge; Sporthalle Mittelschule Ende: 12:00
-
Geb. | Pak | Korper Reifen Stoflen Zwk Sinclair Metzer Platzierung
Jahr Nr. Gewicht Punkte Punkte _
E HE
e kat. Name 2 N g =
S 1 1K
= |4 ]=|= E|E 5
glele)se R
B BT L]
1. 2 3 best | Pl 1. 2. 3 pest | Pl HEELE M EIE ;
1| w-4g |Steidl Anja HAR| 2003 | s085 | 48,60 | 49 51 53 x| &1 57 60 63 x| 60 111 | 17a1 1 1 4 2
2
3 | w-s5 [mick Marlene BRU| 1203 5502 | 5380 | 40 45 48 48 50 55 x| 55 55 103 | 150,45 | 15255 | 2 7]s]1
2 | W55 |Bauer Carmen wiD| 19g9] 5434 | 54,30 | 43 45 47 a7 60 64 68 68 115 | 166,53 1 5 6
5 | w-s5 [Hinterkérner Pia Loo] 1esa] se7o | 51,20 | 25 27 28 28 30 33 35 35 63 | 9524 3 13 14
6
7 | w-50_[Riegler Elisabeth, BSc MAS [HAR] 1087 4807 [ ss.40 | so 61 63 63 73 78 78 x| 76 139 | 19846 | 21771 | 2 2]1]3
8 | w-so [Hainfeliner Sophie BRU| 1905 se72 | ser0 | 3s 38 42 42 48 53 57 57 99 | 13592 3 9 [
o [ w-so [vaculik Verena, BA vop] 1992] s4e8 [ ses0 | =8 61 64 64 75 77 g2 x| 77 141 | 19337 | 19938 [ 1 3la|n
10
11| _W-64_|Mendes Dagmar TRK| 1875 ss60 | 6230 | 35 a7 39 39 45 48 50 x| 48 87 | 11498 | 15098 | 5 1]6] 4
12 | w-64_[Pretterkiieber Bettina, Dr. Tri| 1078] 5243 [ 6310 | 43 a5 x| 46 46 55 57 58 59 105 | 13770 | 171,30 | 3 alals
13| w4 I!nlknErlka mob] zooe] see7 | e250 | 28 32 35 35 33 38 44 x| 38 73 | 96,20 6] 1 12 7
14 | w64 |Zikowsky Paula vop] 19ss5] 5175 | 6330 | 86 89 91 x| 89 103 108 108 x| 108 197 | 257.85 1 1 13
15 | w-64 [Netopilek Anja BRUJ 108a] sees | e240 | 37 40 45 x| a0 50 57 x| 80 x| s0 90 | 11884 | 12740 | 4 10] 7] 15
16 | w-64 [wurka Birgit mob| 1673] sse0 | e300 | 42 [ 48 48 80 685 70 70 118 | 15358 | 21025 | 2 6]z2]1s
17
18
19
20
Hauptkampfrichter Seitenrichter Seitenrichter Listenflhrer
Buchmayer Elisabeth Fischer Sarah Petrik Friiz Thomas Flicker
Masters 4 / Melzer Verein Geburtsjahr Alter Gewicht ReiBen StoRBen Zweikampf Sinclair Melzer
1 Kurka Birgit MOD 1973 51 63,9 48 70 118 153,58 210,25
2 Teuschl Katharina KRE 1974 50 69,5 51 73 124 153,82 206,12

Jahresbericht von Post SV Wien Sektion Gewichtheben 2024 - by Natascha
https://www.facebook.com/natascha.terdina?ref=tn_tnmn
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Konkurrenz: NO Landesmeisterschaft 2024 Datum: 2. 03. 2024
oGV Beginn: 12:30
Austragungsort: Brunn am Gebirge; Sporthalle Mittelschule Ende: 14:30
Geb. | Pat | Korper ReiBen StoBen ZwK. Sinclair Melzer Platzierung
Jahe | N | Gewient Punkte Punkte
£ = §
e s Hel:|s]e HHEE
> HEHHBEE HHIE
HSHHAHEHHEEE
1. 2 3. pest [pL] 1 2. 3. best |PL HHHHEH slzlzla
1 M-55 |Huber Christoph BRF | 2010Q 5679 | 39,30 31 34 37 37 40 43 45 43 80 177,72 3 B 10
2 M-55 |Moderbacher Michael HAR| 2010 5682 | 5140 | 40 45 49 49 43 52 55 55 104 180,84 111 7 12
3 M-55 |Huber Andreas BRF | 2009) 5580 | 50,50 | 42 45 48 X 45 A7 50 53 50 95 167,47 2]z2 10 13
4
5 M-61 |Galuska Franz LOO| 1957 1288 | 60,20 | 50 55 60 x 55 65 70 73 73 128 196,44 341,41 1 6]1] 4
6 M-B1  |Melka Lukas mMOD| 2006 5461 | 59,00 | 40 45 50 50 50 55 B0 60 110 171,35 2 1 9 11
7
8 M-67 |Neuhauser Siegfried L0O| 1993] 4696 | 62,30 | 65 68 7 71 85 91 98 98 169 | 25303 | 257,08 | 1 3] 3
9 M-67 |Gérner Erik BAD| 2008] 5483 | B4,00 63 66 68 X 66 74 78 81 81 147 215,96 2 1 5 2
10
11 M-73 |Posch Thomas BRU| 1988] 5290 | 72,00 75 x] 75 81 X 75 95 100 x| 100 95 170 231,12 247,76 3 41 4] 3
12 M-73 |Legel Bernhard VOD| 1993] 4624 | 69.80 a7 102 105 105 122 126 130 130 235 325,80 331,01 1 11 2] 6
13 M-73 |Kanyka Mario MOD| 2002 4387 | 69,50 75 80 a3 83 o8 105 110 110 193 268,31 2 1 2 8
14 M-73 |Janauschek Alexander voD| 2000 5612 | 68,00 ] 40 x| 40 43 x 40 50 54 57 57 97 136,78 411 11 9
15
25
26 M-49  |Huber Christoph BRF | 2010Q 5679 | 39,30 31 34 37 a7 40 43 45 43 80 177,72 1 10
27
28
Hauptkampfrichter Seitenrichter Seitenrichter Listenfiihrer
Grabenschweiger Isabella Kilian-Siegl Barbara Michalko Kurt Thomas Flicker
Konkurrenz: NO Landesmeisterschaft 2024 Datum: 2. 03. 2024
oGV Beginn: 17:00
Austragungsort: Brunn am Gebirge; Sporthalle Mittelschule Ende: 19:00
Geb. | Pai | Kerper Reifen StoRen Zwk Sinclair Metzer Platzierung
sabr | wr | Gewicht Punkte | Punkts 1.
£ il
N [Kat Name 2 wl=lsls ;;E_
= HHHE HHHHE
lilile]s HHEEE
Halili)s AHHHE
1 2 3 vest [P 1 2 3 pest_| P HEBREE HHEEEE
1 W-71 rBalllu Hanna BRUJ 1993 ) 5604 | 69.30 | 42 45 47 X 45 53 57 61 x 57 102 126,72 128,75 8 g]165)1
2 | w71 |Novak Alina vOD] 2003 soss | ee00 | 80 x| 80 x| =m0 80 100 104 106 x| 104 184 | 23495 1 1 1 2
3 W-71_|Teuschl Katharina KRE| 1974) 5352 | 6950 | 49 51 53 x 51 68 71 73 73 124 153,82 206,12 4 41213
4 w.71 |Bzcicek Pervin LAL | 1988] 5271 | 69,70 | 50 x] 50 52 52 58 60 x| 60 x 58 110 136,25 147,70 6 6] 3] 4
5 | w-71 |rroger victoria vOD| 1999 ssss | 67,70 | a7 49 51 51 52 56 80 60 111 | 139,70 5 5 5
-] W-71 JBuchmann Magdalena MOD| 1994 | 5562 | 67,80 | 42 44 48 46 55 B0 x| 60 B0 106 133,30 133,30 7 7146
7 W-71 Nadja VOD| 2002) 5441 | e840 | 72 x| 72 76 X 72 20 94 100 x 94 166 207,73 2 2 2 7
:] W-71_|Widerna Regina BRUJ 1989 ) 5384 | 6680 | &6 70 x| 70 X 66 87 90 95 x 80 156 197,82 212,08 3 3|1 B
a
10
11
12
13
14
15
18
17
18
18
20
Hauptkampfrichter Seitenrichter Seitenrichter Listenfihrer
Kilian-Sieg| Barbara Michalko Kurt Grabenschweiger Isabella Thomas Flicker
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. [] . Konkurrenz: NO Landesmeisterschaft 2024 Datum: 3. 03. 2024
Q) oGv Beginn: 12:00
) Austragungsort: Brunn am Gebirge; Sporthalle Mittelschule Ende: 14:00
e
Geb. | Pal | Kérper ReoiBen Stollen Zwk Sinclair Melzer Platzierung
Jahr Nr. Gewicht Punkte Punkte N
5 |1
M. [Kat. Name g ? 3 ? E ? ; HEaR
= R HE AHHHE
glElEli)E H BRI
HH B HHE L
1 2 3 best [Pl 1. 2. 3. best |PL HEHHEE Elale)E]a
1 |_m8s_|Pruckmoser Felix KLO| 2003] 5145 | 87,70 | o7 102 105 105 115 121 126 126 231 | 281,27 3 1 4 3
2 | M89 |stanek Lukas BRU| 1902 5005 | 8160 | 77 83 83 x| 83 95 100 105 x| 100 183 | 23133 | 23850 | 6 sla] 4
3 | w80 |certov Dominik vooD] io04| sze7 | 87,00 | 135 140 148 148 165 175 i81_x| 178 323 | 30484 | soasa |1 1]1]s
4 | Mg |Widmeyer Reinhard Loof 2000 sizz [ erro | 85 x| &5 90 90 105 i12 115 x| 112 202 | 2459 4 [ 9
5 | w-ss |Hrdlicka Christoph BRUJ 1985] 4864 | 8500 | 85 o0 x| s0 90 100 105 11 111 201 | 24864 | 27897 |5 s|s]10
5 | M-B8D Matthias MIL [ 1903 4824 [ 8480 | o5 100 103 103 123 126 129 129 232 | 287.33 | 29183 | 2 3| 5]
7 | w80 Joruber Daniel BRF| 1907 se13 feseo | 75 x| 75 80 x| 75 95 100 105 105 180 | 22187 7 11 17
8 | mas_|Ruprechter Raphael BrU| 1991] se7a | 8140 | 70 75 77 77 20 95 100 100 177_| 22403 | 23434 | 8 10] 918
9 | wmas [tudosze-Piehsiinger Adrian | kLo 2002] se7s | ss90 | 70 75 80 x| 75 85 90 x| s 95 170 | 20560 ] 2 14 19
10 | -85 |Prefier Alexander-Maximilian | miL | 2003] 5634 | s2.50 | 55 58 x| 58 58 70 75 78 x| 75 133 [ 167,13 10 3 16 20
11
12| wm9s |KanykaMichael wop| 1965 2404 | 9380 | 70 78 86 x| 78 90 98 x| 103 103 181 | 21344 | 31760 | 5 [HEHE
13 | wm9s |zéchbaver Samuel rHar] 2006] se77 | o050 | 65 70 73 x| 70 85 90 o5 95 165 | 197,85 6 1 15 2
14 | m-96 |Sediacek Claus, Mag. PRE| 1671] 4054 [ a340 | &5 90 93 x| so 110 116 120 x| 116 206 | 24339 | 325066 | 2 726
5 | o6 [Pichler Patrick cic] ises] aris | esi0] 70 75 78 78 100 105 108 x| 105 183 | 21446 4 12 7
16 | w96 |Kainrath Mathias KLO| 1984 seoz [ o270 | 85 x| 85 x| 8s 85 105 112 x| 115 115 200 | zar1z | 26913 | 3 HEE
17 | w96 |Pruckner Berhard voD] 1904] ss71 [ o180 | 100 106 112 112 140 145 150 x| 145 257 | 306,08 | so0s08 |1 2[a]1e
18
19
20
Hauptkampfrichter Seitenrichter Seitenrichter Listenfihrer
Michalko Kurt Grabenschweigeer Isabella Karin Bohusch Marlene Mack
Masters 5/ Melzer Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen StoRen Zweikampf Sinclair Melzer
1 Kanyka Michael MOD 1965 59 938 78 103 181 21344 3176

Bezirksturnier Stid/Ost, 30.03.2024, in Breitenfurt
Es starteten: Birgit Kurka, Damla Palaoglu, Magdalena Buchmann, Alexandra Degelsegger, Lukas Melka, Mario
Kanyka und Michael Kanyka

Wertung Zweikampf | Zweikampf/ M-61 Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reiflen Stoflen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT

1 Melka Lukas MOD 2006 18 597 50 60 110 169,86

Wertung Zweikampf /| Zweikampf/ M-67 Verein Geburisjghr Alter Gewicht Reifen Stofien Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Gorner Erik BAD 2008 16 66 63 83 148 212,88

U11 / Sinclair Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reilen Stoflen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Janauschek Rebecca VOD 2013 11 407 22 32 54 98,77
2 Hadek Viktoria VOD 2013 1| M5 19 23 42 75,49

U413 / Sinclair Verein Geburtsjahr Alter Gewicht ReiBen Stofen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Koller Tiago SVS 2011 13 | B2 40 54 94 161,45
2 Hadek Sophie VOD 2012 12 40 20 25 45 83,62
3 Synyavskyy Daniil SVS 2011 13 61 20 25 45 68,4

U15 / Sinclair | M-55 Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reilen Stofen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Huber Andreas BRF 2009 15 508 47 53 100 1754
2 Huber Christoph BRF 2010 14 40 32 45 i 168,08

U417 / Sinclair | M-67 Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reifen Stoflen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Gorner Erik BAD 2008 16 66 65 83 148 212,88

U20/ Sinclair /| M-61 Verein Geburisjahr Alter Gewicht Reiflen Stofien Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT

1 Melka Lukas MOD 2006 18 9897 50 60 110 169,86
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Wertung Zweikampf | Zweikampf | M-73 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stoffen weikampf Sinclair Melzer MW-PET

1 Legel Bernhard VoD 1983 31 69 ad 125 215 300,29 305,09
2 Kanyka Mario MOD 2002 22 BB7 85 115 200 280,14
3 Posch Thomas BRU 19849 35 726 i 105 182 24617 26388
4 Janauschek Alexander VoD 2009 15 695 47 60 107 148,75

Wertung Zweikampf | Zweikampf | M-81 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen StoRen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Schricker Thomas BAD 1993 31 736 80 100 180 24143 24529

Wertung Zweikampf | Zweikampf | M-89 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stoien Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Legel Christoph VoD 1991 33 865 100 120 220 26972 28213
2 Widerna Patrick BRU 1986 38 B25 80 120 210 26389 28265

U15 ! Sinclair | M-73 Verein Gebursjahr Alter Gewicht Reifen Stofien Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Janauschek Alexander VoD 2009 15 BY95 47 60 107 148,75

U23 ! Sinclair | M-73 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reiten Stoen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PET
1 Kanyka Mario MOD 2002 22 687 B5 115 200 280,14

Moantnred | Fumilbamnf (18 73 e e R o S e R S i B R e e ERREE TR T R R S

Wertung Zweikampf | Zweikampf | M-96 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen Stofien Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT

1 Tanase Darius-Daniel BAD 1995 29 947 100 130 230 270,04
2 Kanyka Michael MQOD 1965 53 | 835 gz 103 185 21847 32508
Wertung Zweikampf | Zweikampf [ M-10: Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stolen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Leitinger Tobias BRU 2006 18 1005 91 115 206 23577
2 Motsch Thomas BAD 1985 33 977 70 B0 150 17373 19493
3 Leitinger Thomas, Ing. BRU 1981 43 961 65 81 146 170,31 20028
Wertung Zweikampf | Zweikampf | M+10 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reilen Stoffen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
Rab Benjamin BRU 19849 35 | 1354 g0 0 0 0 0
U20 ! Sinclair  M-102 Yerein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stolen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PRT
1 Leitinger Tobias BRU 2006 18 1005 91 115 206 235707
Masters1 | Zweikampf/ M-102 Yerein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stolen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PET
1 Motsch Thomas BAD 1985 39 | 977 70 B0 150 17373 19493
Masters1 / Zweikampf | M+109 Yerein Gebursjahr Alter Gewicht Reiffen Stolen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKET
Rab Benjamin BRU 1989 35 1354 50 0 0 0 0
Masters2 | Zweikampf / M-102 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stofen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Leitinger Thomas, Ing. BRU 1981 43 961 65 81 146 170,31 200,28
Masters5s ! Zweikampf | M-96 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen Stolien Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Kanyka Michael MOD 1965 53 835 gz 103 185 21847 32508

Wertung Zweikampf / Zweikampf / W-59 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reien StoRen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT

1 Freitag Sandra MOD 1991 33 56,2 40 46 86 121,58 127,17

Wertung Zweikampf / Zweikampf / W-64 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reifen StoRen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Kurka Birgit MOD 1973 51 63/ 50 67 117 152,57 208,87
2 Palaoglu Damla MOD 1998 26 628 42 60 102 134,16
3 Mendes Dagmar TRK 1975 49 61,8 41 52 93 123,54 162,21

Masters3 / Zweikampf / W-64 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht Reien StoRen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Mendes Dagmar TRK 1975 49 61,8 41 52 93 123,54 162,21

Masters4 /| Zweikampf / W-64 Verein Geburtsjahr Alter Gewicht ReiRen StoRen Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Kurka Birgit MOD 1973 51 637 50 67 117 152,57 208,87
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iWErtung Zweikampf [ Zweikampf | W-7 Verein Geburisjanr Alter Gewicht ReiRen Stofen Zweikampf Sinclair  Melzer MW-PKT

1 Widerna Regina BRU 1989 35  B46 63 86 148 19267 206.54

2 Pretterklieber Bettina, Dr. TRK 1978 46 | 658 50 62 112 143,27 178,23

3 Buchmann Magdalena MOD 1994 30 683 47 58 105 1315 1375

4 Bartu Hanna BRU 1993 31 | 705 44 55 99 121,87 123,82
| 5 Weinknecht Petra BAD 1989 g5, B3 43 56 29 125,02 13402
‘Wertung Zweikampf / Zweikampf | W-8 Verein Geburisjahr Alter Gewicht ReifRen Sioken Zweikampf Sinclair Melzer MW-PKT
' 1 Degelsegger Alexandra, Bf MOD 1991 33 784 50 68 118 137.79 144,13

2 Marounek Caroline TRK 1985 39 797 44 58 102 11822 132,88

OM Masters, 27. — 28.04.2024, in Salzburg
ASKO Sportzentrum, ParscherstraRe 4, 5023 Salzburg

2x Osterreichischer Meister der Masters
Michael - Start am Samstag, 27.04.2024

Masters 5 [ Zwalkampf | M-36 Werain Gaburtsiahr Alter Gewicht Redlen Stolen Zweikampf Sinclar Melsar
1 Kanyka Michael MOD 1965 589 | BEE T2 58 i70 2M.65 | 300.08

Birgit — Start am Sonntag, 28.04.2024

Masters 4 / Zwaikampl | W-64 Varen Geburtsiahe Aler Gewicht Reslan  Stolten  Pweikampf  Sinciair  Melzer

1 Kurka Birgit 7 (] 1873 al Bi.8 44 e 116 151,171 | 20687

Osterreichische Staatseinzelmeisterschaft —- OSTEM der Allgemeinen Klasse und OM U15-U23
30.05.-03.06.2024 in Rum

OSTEM, -73 kg, 3. Platz — Mario Kanyka, ZW 206kg

U23, -73 kg, 1. Platz — Mario Kanyka, ZW 206kg

I OSTERREICHISCHE STAATSMEISTERSCHAFTEN IM GEWICHTHEBEN, 31.05./01.06./02.06.2024, RUM BEI INNSBRUCK I

Medaillengewinner Staatsmeisterschaften

3 i L L il A Sto W i 2w !
Platz |Athlet | Gewicht Platz | Athlet | Gewicht Platz [Athlet | Gewicht
1. Klinger lonas 113 kg 1. Weber Jakob 140 kg 1. Weber Jakob 253 kg
2. 'Weber lakob 113 kg 2. Klinger Jonas 2.  Klinger Jonas 249 kg

I OSTERREICHISCHE STAATSMEISTERSCHAFTEN IM GEWICHTHEBEN, 31.05./01.06./02.06.2024, RUM BEI INNSBRUCK I

Ergebnistabellen U23

Zwelkampf U23 | Zwelkampf /| M-T73 Verein Geburtsjahr Ater Gewicht Reifen Stoflen Zwelkampf Sinclair Melzer MW-PKT
1 Kanyka Mario MOD 2002 22 71 86 120 206 282,53
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I OSTERREICHISCHE STAATSMEISTERSCHAFTEN IM GEWICHTHEBEN, 31.05./01.06./02.06.2024, RUM BEI INNSBRUCK I

‘Wertung Zwelicampl | Zwelhampt | M-T3 Veren Geburisjahr Aler Gewichl  Reiien  Siofen  Pwelkampl Seciar  Meirer WW-PET
1 Weber Jakob LCH R 23 128 113 140 233 LT ] 1]
2 Khnger Jonas vOE 2000 18 TAT 113 136 243 30,3 14
1 Kanyka Mario MmO ooz @2 T -] 130 208 02 53 13
4 Relchel Andreas GoL ioEz 32  TOE [ 110 183 ao7.88 271,90 12
Ebznidiszipin Relien | Rellen | M-T3  Versin Geburisjanr Aller Gewzhl Rellen  Siofen  Zwelkampd  Siciar  Meinr  MW-PRT
1 Hinger Jonas WwOE 2008 18 TET 113 138 248 3360,%
2 Weber Jakob LCH R 23 128 13 140 233 LTR ]
3 Kanyka Maria MDo | 2002 ] T BO 120 200 02,03
4 Redchel Anoreas GoL =82 2 mE B3 110 183 Rl
Elneeigiszipin Stolien | Stofien | M-T3  \Vermn Gebarisihe Aflsr Gewshl  Refien  SioRen  Zweikamp!  Secir  Mster  MW-PKT
1 Weber Jakob LCH i 28 T2A 13 140 253 341,32
2 Hinger Jonas WwOE 2008 18| TET 113 138 248 330,%
3 Kanyka Maria MOD.  Fo02 = T on 1m 200 0203
4 Reichel Andreas GoL 1982 32 | 0.8 -] 110 183 o700 270,90
.0 Womamrene: S TEM und OBM U15IU1TIUZ0/UZ S, Gruppe 4 Dansw 31. 05,2024
oGv gagien: 1700
Ausimagungson Sportzentrum AUM Ence: 19:00
g | Pan | ke Aeiflan Stofen ok | wmar | wecw Platziarung
(- T ] ke | Pame
i HHE
w. lke |Name .‘; HEEE ez .
> HHHABHEE ilf
HEIEAE slE]:]: 2l 3
HAHEHE HHE ilz| k
| 2 a bast L | 2 3| besy zlalald AlElElE alals
I ) wocf 2oee] awer rion | B2 o] @ 3 [ 8| 112 EIRE] 4 | 28253 AR E 1] 2
2| W7 |Weber Jakob Low) iees] Aaav | 285 | 110 113 x| 13 113 FIINEE] ] 3 | Miaa IEIE N K 3
3| W73 [Relchel Andres C= ] ] ] O 3 s 00 | 106 «|im | 10 A EEEA DK OB
4| W73 |Akhnazarow Bmi vie] 2o0e] s | rima | T B x| B4 x| TB = | 1M | WA x| W 81 | 69 als [}
) K1Y [Hlinger Jones wie] 2o08] sare] Tara | 13 e =| 118 = m 7 1% x| 1@ x| 1M M9 334,30 ijvy a2 2|2 T
o | |
| W73 [Karyha Matic wec] 2oc2] me7 | Tioa| B3 &) B2 ] [ 108 N me | 2253 [ 1 2
2'.' h!-'.l!- Mmmml VOE! 2 ﬁEB-l _T:S;! T_B_ B2 = B-l L] '|‘I 25 | 103 |1H l| 0w 1_I‘|. M 1 1 ) 5
m| w73 |inger Jonas voe|zooe| s ravo [ 10 [ 1 x| 18 x| 10 98| 1% x| iW x| 4 240 | 334,50 1 1 7
E | |
Flmm SElRrYEn SElerviE M et
Birhweyer Eaabet (M) Praflanbergar Krgen (00 O et Prlipp |SB3) \Wernes Likan
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Internationales Juniors Battle
14.-15.06.2024 in Lochen
Start am Samstag, 15.06.2024
Boys U23, 3. Platz — Mario Kanyka, 294,55 SP
Boys, Gesamt 6. Platz (von 59 Teilnehmern)

3.Platz— Team NO

& yunlors 30%
«

XXI. International Juniors Battle 2024

Seite 26 von 28

date: 15th june 24 category:
begin: 16:00 Boys U23
AUSTRIA Lochen am See / Ing. Peter Schnabl hall end: 18:30 group: 6
barth stan tady Snatech Clean&Jerk Total Sinciair | Place
Mr. | Name Team
year Mr weight 1 2. 3. Resull | Pl 1 2 3. Result | Pl paints
1 |Magnus GELLERT ACP 2001 X288 | 103,35 | 1180 123,0 1280 x| 1230 1430 148.0 152.0 148,0 2710 306,61 2
2 |Marco ROPERTI POL 2002 X280 | 7975 | 840 90,0 x| 900 x| 00 ookl x| ™ 0,0 0,0 0,00 =
3 |Mario KANYKA NG 2002 X372 ) TOBO0 | 830 88,0 90,0 80,0 1150 1220 1240 1240 2140 | 294,55 3
4 |Felix PRUCKMOSER NG 2003 xam B8,65 | 950 100.0 105.0 105,0 1230 129.0 1330 1330 2380 28817 4
5 |Hmayak MISAKYAN VOE 2002 X354 | B3,05 |135.0 143.0 x| 143,0 1430 156,0 1610 166,00 166,0 3090 386,81 1
[}
& yaniars gu.%
XXI. International Juniors Battle 2024 date: 15th june 24 calegony
begim 16200 Boys U23
AUSTRIA Lochen am See | Ing. Peter Schnabl hall end 18:30 goup: 6
= birify atart body Snatch Clean&Jerk Tota Seciar | Place
ir Mame Team
e hr i 1 2 1 RAeufl | P ) Result | P poinds
1 |Magnus GELLERT ACP 2001 M2EE | 10338 | 1180 12340 1280 u| 1230 1430 1480 1620 =| 14800 Mo | 30é8 2
2 IPE:m:D ROPERTI POl 2002 K280 | THTS | 840 x| 200 x| 80D x| OO o aEm| x| * x| 08 0.0 000 -
3 IPl:m-n HANTHA THO 2002 MiTz2 | To.BD | 830 BRO 0.0 50,0 1150 1220 1240 1240 2140 | 20455 3
4 |Felix PRUCKMOSER THD 003 XIT1 | 8885 | 950 1080 05,0 105.0 1230 1280 1330 1330 X380 | zBEaT 4
5 |Hmayak MISAKYAN VOE 2002 K3B4 | 8305 1350 1430 x| 1430 1430 1560 1610 168,0 1660 Jpan | 3BE8 1
&
B
"]
10
11
12
13
14
16
18
17
18
Chied Referes Referes Raferes Speaker: Lena Raidel
Jessica Staucearn (ALT) Jiirgen Plafienbesmer [(AUT) Claudia Krepper (AUT] Secretary Matthins. Konzne
il Y KX International Juniors Battle 2024 Catwgam
.l_ WL, L3 LS, T, L A U Tourmeres Sinclalr
Lzzhmn sm Sea, ing. Peisr Schnsbl sl Eu!"fl
w23
B USTRLA
Brw | Ban | Bady Sratct: Cian & Jurk Totw | Sciss
P | Mami Tism
i L] LIT il 1 i 3 fewult | PL 1 z 1 Asnuit | P Famix
rmararh BIS AR Y AN e | x4 | Ei0s ! 43 x|l 51 158 11 % LT ] m | R
i |Hageus GELLERT AP el | xR || v E i x| e 4 148 = o] v an | mam
1 Jlarin RAATHA ] 22 i | P 44 o . Lt o - 2400 el | e s
4 |Fukz PRUCKMOSER T amy | s | EEeE | L - . 1 2% 1100 = | T
i |ama ROeERT mOL a1 Bt FETE | W ok K B i i o ] LT ]
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-d’" yaniars gb%
XXl. International Juniors Battle 2024
TEAMRANKING
AUSTRIA
rank | team-shortcut team nation points althetes
1 LWT LV Thiringen AUT L] 24
2 LCH Union Lochen AUT 137 1
3 THO Team Miederdsterreich AUT 116 El
4 ACP Alhdetik Club Potsdam GER 98 [
5 SAA WEKF Sechsen-Anhalt GER a0 i
B VOE SK Voest AUT 62 4
T AFQ ASHK Frankfurt Oder GER =8 4
1 TSU Team Suisse S a2 [l
& TAR Team Armenia ARM a2 2
10 WEL ESV Wais ABUT 21 2
10 GBL AK Oblam AUT Fi 2
12 RLM KSY Rum AUT 20 1
12 GEA Gawichtheben Bern/Aargsu =] 20 1
12 BAT Barbel Triba AUT 20 1
15 RAN ATSV Ranshofen AUT 18 2
16 POL Paolizel 5V AUT 13 2
17 VoD AKH Vosaendorf AT 10 1
18 FMEB F5Y Magedburg GER ] 1
| 18 Teams fotal | | Athletes total 87 |
team points rank athletes
Team Misderdsternsich 115 3 a
Marlene WALDMULLER 13 3
Madja GRORMANN 16 2
Tiago KOLLER 20 1
Christoph HUBER 1 4
Andreas HUBER 10 5
|Erik GORNER 10 5
Florian PERRAUX il | 4
blario KANY KA 13 3
rFallx PRUCKMOSER 11 4
] Badod o . d T i e - -
™ XX International Juniors Battle 2024
HEL L LS, T, U U Toursermeed
Lazhsn wn Bam, ing. Peiee Schnsbl sl
ALSTRIA
)| = :: ’::F :::u i -3 5";:* Aaide | P i 3 :-": “mﬁ.uah Pl = :.I::.
U | rmarpms Bt AR Y AR WiE may | 4 | OERDS | 1S i 1400 15 181 Vi L] ¥ | mmaE
i |Blms SiaB0AGEs BaT I = el = L 12800 i |l m | k] 1
1 |Lie=s MODREY W mas L _§ =i 122 ¥ Lr o) 137,00 154 18 L113 Lo =4 10 e
4 |Algnsndres CHAFROCHOIDES LEr Y e L s TE| 4 L ] 4 ras jan oo a7 e 1 = 2 ] po )
5§ |Msgraie GELLERT Lo mn LEE IR 178 1% R | 1B Wl e 150 x| A ars P N
0 |Merio MANYHA THO I L e Ll ey m -] = L "3 {5 1M 24.m 4 AL
T |Fekx PRUCKNCHER THO 1 oam HAat L} o e} 10800 13 14 L1} mo . T
1 |bww BALALSIMD LYT e Luy] (ST L'} [ [} 1] o ar 12 | Wrma ] s
i |Flarian PERRALT RO ™ Liy il U W - e x| B 1= 1N x| 1X 000 ) poLE
O |Anfro: BARTIROS TAN TAN e Ly} LS T & m Br L - 1 Lol ] k] e
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Internat. Giinter Stapfer Turnier

30.-31.08.2024 in Ranshofen, Braunau/Inn

Start am Samstag, 31.08.2024

Boys Jahrgang 2002, 2.Platz — Mario Kanyka, 288,02 SP
Boys, Gesamt 7. Platz (von 62 Teilnehmern)

12.Platz — Team NO (von 22 teilnehmenden Vereinen)

.0 - Competiior: 29. Int. G.Stapfer Gedachtnisturnier 2024, Gr.6 Date 31. 0B, 2024 L caple Tarmie, o
GV St 14:15 ;
@ Place of compelition: A_Sauerlachner Gewichtheberzentrum Ranshofen End: 16:25 \(" *))J
RANSHOFEN
Year L] Body snatch clean and jerk Total Snclar Meizer Ranking
s THHHH i3
& HEIEIEIELE il
HEEIEEE il3
el 2| s fsenlaf o | 2] a |onlan slsfa)sfs]s HEHE
1 m2idE |Ledinger Tobias BRUN | 2008 ] X356 | 101.30] 95 100 x| 100 100 115 120 x| 120 «x 118 218 245,27 4 10 8
2 m2006  |Majer Paul NO | 2008] X370 | 8140 | 102 107 11 x 107 130 133 x 133 240 303,77 1 & 10
3 m2006 |Belimann Ole CHEM | 2008 ] X388 | 7080 | 70 75 B0 B0 20 84 97 X 84 174 239,08 & 12 14
4 m2006  |Pethel Willy CHEM | 2008) X367 | 7220 | &7 x| 80 o84 94 103 108 12 x 108 202 274,18 2 8 17
5 mZ006 Ron CHEM | 2008 ] X380 | 6560 | 70 74 78 x 74 20 a5 100 100 174 261,33 3 9 28
1] m2006  |Berger Paul LOC | 2008] X385 | 80.70 | 65 BB 71 x 88 82 x| 82 86 x B2 150 180,76 8 14 30
; mZ005 |Scholr Florian CHEM | 2005] X372 | 9440 | 122 127 x| 127 x 122 145 180 155 x 150 Fird 982 2 4 1€
a8 mz005 |Chrychoidis Alexandros SANG | 2005 X371 | 140,00 140 145 1B x 145 175 x| 178 180 x 178 21 3NTs 1 3 m
10 m2005  |Soldner Farin OBR | 2005] X357 | 8200 | 75 0l B3 x ] 100 108 12 x 108 187 234,39 3 13 28
‘; m2004 |Fekecs Szilard TATA | 2004 ] X375 | &7.40 | 110 x x 110 140 x X 140 250 304,90 1 5 12
13 mz004  |Klassig Conner OBR | 2004] X374 | 8460 | &3 BT x 87 BY a5 102 109 108 196 243,04 2 11 15
: m2002_|Kanyka Mario w0 | 2002 xs77 | 7100 | e o0 W x| e 113 120 125 x| 12 210 | 288,00 2 7 11
18 m2002 |Lucz Levents TATA | 2002] X378 | 107.70] 130 135 140 140 160 170 176 178 Eild 350,91 1 2 24
;: mz001 |Friedrich Raphael RODE | 2001] X380 | 9140 | 145 150 155 188 120 185 200 00 368 423,66 1 1 20
nach Sinclair-Jahrgang / Sinclair / m2002 Club Year of Bith Age BdWght Snatch C&d Total Sinclair
1 Lucz Levente TATA 2002 22 107 140 175 315 350,91
2 Kanyka Mario NO 2002 > k| a0 120 210 288,02
Rangliste Manner el
Rang MName Verein Geburlsjahr Aller Gewicht Reilen SioBen Zweikampf  Sinclair
1 Friedrich Raphael RODE 2001 23 914 155 200 355 423 66
2 Lucz Levente TATA 2002 22 107.7 140 175 315 350,91
3 Chrychoidis Alexandros SANG 2005 19 140 145 176 321 331,75
4 Scholz Florian CHEM 2005 18 Q4.4 122 150 272 319,82
5 Fekecs Szilard TATA 2004 20 BT4 110 140 250 3049
& Majer Paul NG 20086 18 814 107 133 240 303,77
7 Kanyka Mario NG 2002 22 s | a0 120 210 288,02
8 Brauning lve SUHL 2009 15 624 83 105 188 281,14
9 Hiillebrand Oskar RODE 2008 16 891 100 130 230 277,86
10 Pethel Willy CHEM 2006 18 2.2 84 108 202 27415
11 Akhnazarov Emil VOE 2008 16 739 90 114 204 27295
12 Miihlbach Melvin HERB 2009 15 69.2 84 110 194 270,46
13 Kiihnhold William SCHL 2009 15 795 85 111 196 251,33
14 Weilmann Ron CHEM 2006 18 65,6 74 100 174 25133
15 Wojcik Ephraim OBR 2008 16 1052 100 123 223 250,63
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